
Samedi 29 mars : Première sortie GRAVEL de 45 km 

Ce fut une sortie printanière très agréable. 

Un beau parcours sans difficultés particulières empruntant des 

pistes cyclables contournant Le Rheu, l’entrée de Rennes, des 

sentiers et des petites routes en bon état. 

Ce parcours nous a fait découvrir de grands espaces verdoyants 

au sud de Rennes. 

Nous avons eu droit à un concert de batraciens autour de l’étang 

d’Apigné. 

Puis ce fut la traversée de la forêt, et le chemin de halage le long de La Vilaine……Nous étions en 

pleine nature ! Une expérience à poursuivre !!  

Jacqueline Louesdon 

  

 

 


