
LES LANDES DE LANVAUX 

départ de Malestroit 

Samedi 8 juin 2024 

Organisateur : Jean-Michel LOUESDON 

 

 

Déplacement prévu en bus avec remorque porte-vélos.  

Les frais de déplacement et les boissons sont pris en charge par le club. Chaque participant 

prévoit son casse-croûte. 

Deux parcours sont prévus, 136 et 110 km. Départ de l’Hermitage : 7 h 30 

Circuit de 136 km : dénivelé 1300 m, identifiant OpenRunner : 10524108 

Malestroit, Saint-Martin-sur-Ouest, Saint Gravé, Rochefort-en-Terre, Molac, Elven, Plescop, 

Saint-Anne-d’Auray, Grand Champ, Locqueltas, Plaudren, Plumelec, Sérent, Malestroit. 

Circuit de 110 km : dénivelé 1150 m, identifiant OpenRunner : 10532020 

Malestroit, Pleucadeuc, Rochefort-en-Terre, Molac, Le Cours, Elven, Plescop, Grand Champ, 

Locqueltas, Plaudren, Trédion, Sérent, Malestroit. 

Pour les deux groupes, la pause casse-croûte est prévue à Plescop 

Pré-inscriptions dès janvier pour réserver le ou les bus nécessaires.  

Pour tout renseignement  complémentaire,  

s’adresser à Jean-Michel Louesdon cyclos@haccyclos.fr  06.14.80.18.43 

  

 

 

https://www.openrunner.com/route-details/10524108
https://www.openrunner.com/route-details/10532020
mailto:cyclos@haccyclos.fr

