
Jean-Marc, originaire de la région, a déjà fait cette sortie et m'a indiqué que les routes et 
chemins empruntés sont accessibles avec peu de dénivelé.

Une partie de cette sortie sera forestière, une autre dans les polders en baie du
MONT-SAINT-MICHEL. Si vous ne possédez pas de gravel, un VTT ancienne génération peut
convenir, (pas de VTT suspendu). Cette rando se fera en groupe et se voudra conviviale, faite
pour les amoureux de la nature !
Si le nombre d'inscrits est suffisant, un véhicule avec remorque pourra être réservé.

Vous pouvez me contacter par mail, message ou téléphone :
patrick.moquet@orange.fr – 06 33 92 10 83

Si vous avez des questions, n'hésitez pas à me joindre.
Patrick MOQUET

     * Si la météo n'était pas favorable le 21 la sortie sera reportée au 28/10/2023.

Bonjour à toutes et tous,

Le conseil d'administration du HAC-Cyclos a le plaisir de
vous proposer une sortie

le samedi 21 octobre 2023
départ de L'HERMITAGE à 8H00

en direction de LA FONTENELLE-VAL-COUESNON
(1h00 de route)

2 circuits vous seront proposés : 80km et 100km
Circuits établis par le club de LA FONTENELLE pour leur randonnée annuelle 

« LA VALAISIENNE » organisée le 13/05/2023.

Inscriptions avant le 11/10/2023. 
Venez nombreux pour cette première expérience au club !
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