
YCLOS

ASSEMBLEE GENERALE 
6 décembre 2019 



Programme de la soirée 

• Rapport moral : Jean-Michel 

• Bilan des activités 2019 : les organisateurs 

• Bilan financier : Pierrick 

• Elections au C.A. : Jean-Michel 

• Programme activités 2020 : les responsables 

• Récompenses 

• Interventions des élus 

• Le pot de l’amitié. 



Rapport moral 

                     Le club compte 201 adhérents  
         

Renouvellement adhésions :183 
Nouveaux : 18 

      F.F. Vélo : 65 



REPARTITION HOMMES/FEMMES 

32 

169 Femmes 

Hommes 



Ré-adhésions et nouveaux 

18 

178 

nouveaux 

anciens 
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•ABS Centre Auto L’Hermitage 
•Arlett Boutique L’Hermitage 
•Bar le Trégor L’Hermitage 
•Coiffure C. Styl L’Hermitage 
•Concept Vélo Montfort-sur-Meu 
•Créperie L’Eléphant L’Hermitage 
•Fer Met Alu L’Hermitage 
•Guéguen David Bédée 
•Institut Maline Beauté L’Hermitage 
•La Goutte d’Eau L’Hermitage 
•Le Saint Hilaire L’Hermitage 
•Luco et Bataller L’Hermitage 
•Le Magasin Vert Saint Gilles 
•Saveurs Marie Claude L’Hermitage 
•Terroir d’Antan L’Hermitage 
•Boulangerie Thomasset L’Hermitage 
•Bretimages Studio L’Hermitage 
•Garage Morlais L’Hermitage 

 
•SOIT AU TOTAL 6 300 € 

 



MAIRIE DE L’HERMITAGE 



Philippe LEBIGRE pour la gestion des 

équipements et la création des circuits 

 

Jean-Luc DOREL pour le site et les circuits 

 

 
 

 

Patrick LECOMTE  pour la préparation de circuits 

          

  

Monique TRONEL pour l’organisation du 

Week-end de la Pentecôte                                  

 

Bernard JUBAULT pour l’organisation des  

pots du premier dimanche du mois 

LES BENEVOLES  



 
Philippe LEBIGRE 
Loïc PALLUEL 

Les Equipements 
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www.haccyclos.fr 

 Jean-Luc DOREL 
 
Jean-François MORDRELLE 

Le Site 



LE CONSEIL D’ADMINISTRATION 
 

AUVE Pierrick 
CADEAU Michel 
GOUAILLIER Eric 
GRANDMENIL Jeanine 
GUILLEMOIS Georges 
GUILLON Eric 
JOUSSET Patrick 
LECOMTE Patrick 
LOUESDON Jacqueline 
LOUESDON Jean-Michel 
PALLUEL Loïc 
ROPERS Loïc 
TILLARD Philippe 
TIREL Jean-Yves 
VALLEE Christine 
   8 réunions cette année 





YCLOS

Rapport des activités 2019 
 



VENDREDI 18 JANVIER 

Galette des Rois 

Salle Xavier GRALL 



GALETTE DES ROIS 
(180 personnes) 



B.R.M. 200 km et BREVET FEDERAL de 100 km 
Samedi 9 mars 

273 inscrits dont 68 du club 
 



 
                    TOUR DE VENDEE du 8 au 11 mai 
                             18 participants 



TOUR DE VENDEE 



SEMAINE à FORGES-LES-EAUX (76) 
du 18 au 25 mai 
24 personnes 



Forges-les-Eaux 



• FORGES-LES-EAUX 

 

 

• Cathédrale d’Amiens 

 



Week-end de la Pentecôte 
Moëlan sur mer (du 8 au 10 juin) 

 





    Moëlan sur mer  (la pause casse-croûte) 



Les Alpes Mancelles : samedi 22 juin 





LA CŒUR DE BRETAGNE   Dimanche 7 juillet à Malestroit 
Cyclosportive et randosportive.   



Semaine fédérale à COGNAC du 4 au 11 août 



 

LA HENRI MARQUER 

Samedi 31 août et dimanche 1er septembre 
 



           315 personnes sur les 2 jours dont 124 du HAC 
 





Loïc – Maryvonne - Gilles 



Sortie d’automne 
Samedi 14 septembre – Etang de Saint Launeuc 



                                    

      VINS ET CHAMPIGNONS à SAUMUR : 12 et 13 octobre 





SOIREE FESTIVE du 16 novembre  -  123 personnes 









ASSEMBLEE GENERALE ANNUELLE 

Vendredi 6 décembre 

 



DEFI 2019 



Dodécaudax = Dodéca (12 en grec) + Audax 

• Le principe du Dodécaudax consiste à réaliser une randonnée d’au 
minimum 200 kilomètres chaque mois pendant 12 mois consécutifs. 

 

• Chacune des 12 randonnées peut être réalisée à sa guise (randonnée 
perso solo ou en groupe, BRM, Diagonale, Flèche, etc…) 

 

• Il est possible de commencer à n’importe quel moment. 

 

• Chaque sortie est homologuée sur le site « Cyclo-long-cours » 

http://cyclo-long-cours.fr/brm/
http://cyclo-long-cours.fr/diagonales/


 

• En janvier : 
• 7 participants :               Gérard FOSSE 
    Gilbert GUILLOTIN 
    Michel HERVE 
    Patrick LECOMTE 
    Guy LECRIVAIN 
    Ermis MIANI 
    Joseph ROGER 
 

• En février :   
• 3 participants :  Sylvain DUCHEMIN 

    Jean-Yves LOLLIVIER 

    Jean-François MORDRELLE 

 
• En octobre :  Laurent ROULT 

 
 



et aujourd’hui 





ET ON RECOMMENCE EN 2020 



Autres initiatives individuelles ou collectives 

• MARIE CLAUDE HERVE sur les routes de l’ Asie du Sud-Est : Vietnam (Saïgon, le 
Mékong), Cambodge (Phnom-Penh, Angkor), Laos. 

 

• FLECHE DE L’OUEST : Les 1er et 2 juin,  Rennes – Granville et Granville – Rennes, 
soit 250 km sur deux jours. Participantes : Martine, Chantal et Maryse 

 

• CAEN – LA ROCHELLE : 630 km du 14 au 21 août pour Maryse et Chantal 

 

• PARIS – BREST – PARIS du 18 au 22 août : Marie-Claude Hervé, Michel Hervé, 
Patrick Lecomte, Jean-Yves Piel, Jean-François Mordrelle, Eric Guillon et David 
Smith. 

 

• Le PUY EN VELAY – CAHORS, soit 430 km de marche du 17 juin au 3 juillet 
pour Jeanine et Bernard Grandmenil, Monique Tronel, René Tillard, Loïc 
Morlais. 
 

 









FFCT : 

6 randonnées ont été prises en charge par le club pour les 
65 licenciés FFVélo, il s’agit de : 
  

  Romillé le 16 mars (29) 

  La Chapelle des Fougeretz le 30 mars (37) 

  Breteil le 11 mai (24) 

  Montfort sur Meu le 15 juin (12) 

  Montauban de Bretagne le 21 septembre (15) 

  Chavagne le 19 octobre (25) 

Participation financière du club : 426 € 
  
 



 Bilan financier 
2019 
• Présenté par Pierrick 

 

 



 Compte de résultat 2019 

 
 Bilan au 30 juin 2019 

 
 Budget prévisionnel 2019 

 









YCLOS

Renouvellement CA 
2019 



 Le Conseil d’administration  

6 sortants en 2019  



  
Les sortants : 

- Michel CADEAU 

- Eric GUILLON 

- Loïc PALLUEL 

- Philippe TILLARD (ne se représente pas) 

- Jean-Yves TIREL 

- Christine VALLEE 

Les candidats : 

- Michel CADEAU   - Ermis MIANI 

- Eric GUILLON   - Guy LECRIVAIN 

- Loïc PALLUEL   - Sylvain DUCHEMIN 

- Jean-Yves TIREL   - Marie-Claude HERVE 

- Christine VALLEE    

 

 





YCLOS

Programme 
2020 



 
AFFILIATION à la FEDERATION FRANCAISE DE CYCLISME 

1) Affilier le club 
2) Prendre au moins 6 licences de dirigeants. Un dirigeant peut être coureur 
3) Les coureurs qui signent une licence au club ne peuvent appartenir qu’aux 

catégories Pass Cyclisme (D1, D2, D3, D4). 
 

 
 
 
 



GALETTE DES ROIS 
Vendredi 17 janvier 



SORTIE DE PRINTEMPS – Samedi 21 mars 
Grand parcours : 144 km (D = 1300 m) – Petit parcours : 95 km (D = 800 m) 

Casse – croûte à YVIGNAC LA TOUR 

 



Brevet des Randonneurs Mondiaux de 200 KM   Samedi 25 avril 
L’HERMITAGE – GUER – MALESTROIT – St JEAN BREVELAY – ROHAN – LA CHEZE – 

MENEAC – GAEL – L’HERMITAGE 

Dénivelé : 1 900 m 



BREVET FEDERAL DE 100 KM : samedi 25 avril 
L’HERMITAGE – GUER – SAINT MEEN LE GRAND – L’HERMITAGE 

106 km – dénivelé : 880 m 



KREIZ BREIZH : samedi 9 mai 
Au départ de Mur de Bretagne. 160 km (D = 1600 m) ou 105 km (D = 1200 m) 

Mur  – Guémené sur Scorf – Rostronen – Maël Pestivien – Quintin – Mur 

Mur de Bretagne 

Casse - croûte 



PONT DE L’ASCENSION 

21 AU 24 MAI 2020 

 

PARC NATUREL RÉGIONAL LOIRE ANJOU TOURAINE 



 Le Parc Naturel Régional Loire-Anjou-Touraine c’est : 

 271 000 hectares 

 115 communes dont 48 intégrées au patrimoine mondial de l’UNESCO 

 2  départements : la Maine et Loire et l’Indre et Loire 

 2 régions : Centre Val de Loire et Pays de Loire 

PONT DE L’ASCENSION DU 21 AU 24 MAI 2020 



PONT DE L’ASCENSION DU 21 AU 24 MAI 2020 



 

 L’Hébergement  

 Gîte La Boussinière à GENNES-VAL de LOIRE 

 Pension complète 

 Couchage en chambres de 2 – 4 – 6 ou 8 personnes  

 Réservation pour 20 personnes – Possibilité actuelle jusqu’à 30 personnes 

 Les Circuits : 

 1er jour   : 161 km pour 1 025 m de D+ ou 117 km pour 667 m de D+ 

 2ème jour : 197 km pour 1 324 m de D+ ou 127 km pour 738 m de D+ 

 3ème jour : 185 km pour     991m de D+ ou 123 km pour 900 m de D+ 

 4ème jour : 172 km pour 1 399 m de D+ ou 120 km pour 917 m de D+ 

 

PONT DE L’ASCENSION DU 21 AU 24 MAI 2020 



WEEK-END DE L’ASCENSION DU 21 AU 24 MAI 2020 



 Public concerné : cyclos des groupes 27 – 29 – 31 susceptibles de 

d’enchaîner quatre sorties consécutives voire du groupe 25 sur les 

circuits courts 

 

 Coût estimatif : 130 – 140 €/participant 

PONT DE L’ASCENSION DU 21 AU 24 MAI 2020 



WEEK – END DE LA PENTECÔTE 
30 mai au 1er juin à DAMVIX (Vendée) 

Village – vacances « L’EMERAUDE » 





 
 

VILLAGE VACANCES 
CAP FRANCE 
1, rue de l’Orme 
89500 – ARMEAU 
 
 

Du 6 au 13 juin 
 



Armeau 

ARMEAU 
20 km de SENS 
40 km de AUXERRE 
78 km de TROYES 
78 km de FONTAINEBLEAU 

Parcours de 140 – 150 km  
et 100 – 110 km 
 
Denivelés de l’ordre de 800 m sur 
le petit parcours et 1200 m sur le 
grand parcours. 
 
Exception : Les côteaux de 
l’Auxerrois 
GP : 158 km     D = 2500 m 
PP : 116 km     D = 1700 m 
 









LA CŒUR DE BRETAGNE 
MALESTROIT 

 
Dimanche 5 juillet 2019 

CYCLOSPORTIVES chronométrées 
RANDOSPORTIVES sans classement 
RANDO PEDESTRES 
 
Repas compris dans le prix de l’inscription 
 

Les profits sont versés à des organismes 
qui prennent en charge les jeunes 
autistes. 



Du 2 au 9 août 



La « HENRI MARQUER » 

Samedi 29 et dimanche 30 août  



SORTIE D’AUTOMNE – Samedi 12 septembre 
151 km (D = 1300 m) et 88 km (D = 610 m) 

Casse – croûte à Saint Malo de Beignon 

 



SOIREE FESTIVE DU CLUB 
Samedi 14 novembre  



YCLOS

Assemblée Générale 
4 décembre 2020 



PROGRAMME 2020 
 



INTERVENTIONS 



YCLOS

Récompense 
2019 



PHILIPPE 



PARIS – BREST - PARIS 



YCLOS

A présent 
place 

au pot de l’amitié 



ELIOS 
26.08.2019 

GUSTAVE 
21.08.2019 


