
 

DODECAUDAX DU HACCYCLOS  (2ème saison) 

Sortie de Février pour Laurent ROULT, Jean-Yves LOLLIVIER, Jean-François MORDRELLE, 

Eric GUILLON, David SMITH et Patrick LECOMTE  

accompagnés de Patrick MOQUET, Philipe LEBIGRE et Guy LECRIVAIN 

Samedi 22 février 2020 

*     

*    *    * 

Comme prévu, nous nous retrouvons à 8h30 place de l’église pour la 2° sortie de 

l’année avec une température 7 à 8°C et un vent soutenu secteur SW. Laurent qui 

n’a pas confirmé arrive en dernier (nous avons failli partir sans lui) et Jean-Yves fait 

un peu de mécanique au niveau de sa selle. 

 

Le parcours a été tracé par Patrick avec un premier bord cap SSE puis deuxième 

bord cap NO afin de ne prendre le vent que de côté pour finir cap NNE et 

prendre le vent favorable. 

 

 

Malgré le vent, notre groupe progresse à bonne allure et du côté de la Bosse de Bretagne, nous avons  la chance 

d’apercevoir un chevreuil qui court parallèlement à notre route pendant quelques centaines de mètres. 

Déjà la frontière approche et nous passons en Loire Atlantique et la différence se fait sentir : routes en mauvais état, 

exposées au vent qui rend la progression plus difficile. La température est maintenant bien agréable avec le soleil qui 

est apparu. Guy, qui nous avait prévenu qu’il ne ferait peut-être pas l’intégralité du parcours, décide de nous laisser 

à Abbaretz et de rejoindre Vay où réside son fils et qui la ramènera chez lui. 

Nous nous dirigeons donc à 8 vers Guéméné Penfao km 110 pour la pause casse-

croûte qui comme d’habitude est la bienvenue. Nous achetons des sandwichs en 

boulangerie et trouvons un café-concert ma foi bien sympathique. Boissons 

froides et chaudes pour un réconfort bien mérité. 

 

 

 

 

Au moment de repartir, Jean-Yves négocie avec la tenancière un concert pour son fils. 

 

https://www.google.fr/imgres?imgurl=http://cyclo-long-cours.fr/wp-content/uploads/2014/02/Logo-Dod%C3%A9caudax-300-x-316.gif&imgrefurl=http://cyclo-long-cours.fr/dodecaudax/&docid=VWrVsQOd8nhwPM&tbnid=YCnkML9ScelLoM:&vet=10ahUKEwiowO-tguTfAhXSC-wKHTNAAnkQMwhwKCQwJA..i&w=300&h=316&bih=603&biw=1280&q=cyclo long court&ved=0ahUKEwiowO-tguTfAhXSC-wKHTNAAnkQMwhwKCQwJA&iact=mrc&uact=8


 

Le soleil s’est à nouveau caché et le redémarrage est un peu dur. Après le pont de Painfaut à Avessac, nous passons 

sur la digue entre la Vilaine en crue et le marais en eau. Nous avons l’impression d'être sur le passage du Goix. 

Nous sommes maintenant de retour en Ille et Vilaine et nous passons à proximité de Sainte-Marie, la commune 

d’origine de Jean-Yves.  

Puis passage à Bains sur Oust, mémorial de la Bataille de 

Ballon, victoire du Breton Nominoë sur le roi de France 

Charles le Chauve. 

 

 

 

Nous progressons maintenant à bonne allure avec le vent favorable sous un 

petit crachin qui vient de faire son apparition. A la sortie de Guignen, alors 

que je discute avec Jean-Yves, nous entendons un bruit et pensons qu’il vient 

de rouler sur quelque chose. Nous stoppons et mauvaise nouvelle, c’est sa 

selle qui s’est dévissée et le système de serrage a été dispersé sur la route. 

Nous ne retrouvons malheureusement que la vis et Jean-Yves décide donc 

de terminer sans selle.  

Il nous quitte à Goven direction Chavagne et passage chez son vélociste pour réparer avant de rentrer chez lui. 

Pour nous, retour à l’Hermitage à 17h15 avec une petite crevaison pour Eric avant Bréal/Monfort.  

A l’arrivée, on ne traîne pas  car il y a un Galles-France en rugby pour certains. 

Encore une bien belle journée avec un groupe sympathique dans une très bonne ambiance. 

Le parcours  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Pendant ce temps là, Joseph parti à 10h30, réalisait lui aussi sa sortie de février. 

 

 

 


